
formacio\educsani\

IMAS
Hospital de l'Esperança

RECOMANACIONS AL ALTA

Per a Reducció Escoliosi, per mitjà de guix E.D.F.

CALDRÀ:
• Canviar-se la samarreta cada 1 o 2 dies.
• Si surt tacada, indicarà una provable lesió de la pell. Si fos el cas haurà

de posar-se en contacte amb el seu metge rehabilitador.

EVITARÀ :
Els primers dies :
• Prendre begudes amb gas.
• Menjar alimentació flatulenta.
• Mastegar xiclet.
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IMAS
Hospital de l'Esperança

RECOMENDACIONES AL ALTA

Para Reducción Escoliosis, por medio de yeso EDF.

SERÁ PRECISO QUE:

• Se cambie la camiseta cada 1 o 2 días.
• Si estuviera manchada, nos indicaría una probable lesión en la piel.

En cuyo caso debe ponerse en contacto con su médico rehabilitador.

EVITARÁ:
Los primeros días.
• Tomar bebidas con gas.
• Comer alimentos flatulentos.
• Masticar chicle.


